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I. Zakladni ustanoveni

1. VSichni Clenové organizace a jeji organizaCni slozky (pracovnici, dobrovolni €lenové, Z4ci, Clenové
klubti, détskych oddilll, krouzkd, druzin, klant apod.) musi byt pouCeni o zakladnich podminkach
bezpe&nosti prace. Povinnost zajistit toto pou€eni ma vedouci organizace a pfislusni vedouci
organizaCnich slozek (tfidni uCitel, vedouci oddilu,...) pfi vstupu €lena do organizace €i do slozky
organizace a dale opakované a pravidelng, nejméné jednou ro¢né.

2. PFed zapoGetim Cinnosti a dle potfeby kdykoli v jejim prlibéhu je vedouci této Sinnosti povinen
provést pouCeni o bezpeCnosti prace v ramci této Cinnosti (sezndmeni s riziky, terénem, pravidly hry
apod.). Vedouci €innosti Ci jeji GCastnik nese odpovédnost pouze za skute€nosti, jimz mohl v rdmci
svych moznosti pfedejit bud pfimo, i preventivnhim pouCenim.

3. U nezletilych ¢lenl €i uCastniku je ,proSkoleni” provadéno zpravidla prlibézné, bez pisemného
potvrzeni o jeho ,,absolvovani. V pfipadé drazu je vSak nutné i takové , neoficialni pouCeni”
prokazat. U plnoletych ¢len(l a pracovnikU je organizace povinna zajistit nejméné jednou roéné
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Skoleni bezpe€nosti prace v oblasti jejich Einnosti, v€etné podpisu protokolu, ze kterého je patrny
rozsah a oblast proSkoleni a jeho termin.

4. V pfipadé Cinnosti, jez nejsou bézné, €i jsou zvlasté nebezpelné, musi vedouci té€chto Cinnosti
absolvovat pfislu§na specidlni poueni o bezpeCnosti prace, nejsou-li pfedepsana pfimo Skoleni a
zkousSky.

Il. Zodpovédnost za bezpeCnost prace
1. Zodpovédnost za bezpeCnost prace:

a. Plnou odpové&dnost za bezpe€nost prace urditého kolektivu nese povéfena zpUsobila osoba
starSi 18-ti let a to i v pfipadé své nepfitomnosti pfi dané Cinnosti.

b. Povéfend osoba ve v€ku 14 az 18 let nese CasteCnou odpovédnost, tedy takovou, jez je
umérna jejim zkuSenostem, rozsahu znalosti, pouCeni a véku.

c. Osoba starSi 14-ti let, jeZ neni povéfena, nese nepfimou odpovédnost za bezpe€nost prace
urcitého kolektivu v pFipadé své pfitomnosti pfi dané Cinnosti.

d. Osoby mladSi 14-ti let nesou zodpovédnost pouze za svou vlastni €innost v rozsahu svych
rozumovych moZnosti danych v&kem, zkuSenosti a rozsahem pouceni.

2. Povéfeni k vedeni ur€itého kolektivu vydava vedeni organizace. Povéfit vedenim akce Ci Cinnosti
muUZe ¢len vedeni organizace Ci vedouci sloZky organizace. PIny pfenos odpovédnosti je podminén
pfislusnym pouCenim o bezpe€nosti prace.

3. U&astnici Cinnosti jsou povinni poslouchat povéfeného vedouciho &innosti, v piipadé jeho
nepfitomnosti povéfeného zastupce. Pokud neni zastupce ur€en, zodpovida za €innost nejstarsi
pfitomny Gastnik. USastnici jsou povinni vykondavat Ginnost dle pravidel bezpe&nosti prace a pokynl(
vedouciho €i zastupce pro danou innost.

4. Plnou odpovédnost za praci urCitého kolektivu déti nese povéfena zpUsobild osoba starSi 18-ti let, to
znamena:

a. Povéfend — povéfend bud vedenim organizace funkci (uitel, vedouci oddilu / klubu,
zastupce vedouciho apod.), i povéfena vedenim urdité akce nebo Cinnosti. Povéfeni funkci
se uvadi pisemné&, formou pracovni smlouvy, rozhodnuti vedouciho organizace, zapisu z
jedndni vyboru organizace apod. Povéfit vedenim jednotlivé akce &i Cinnosti mUzZe &len
vedeni organizace, Ci povéfeny vedouci sloZzky organizace. Povéfeni vedenim akce Ci Cinnosti
by mélo byt prokazatelné.

b. ZpGsobilad — zplisobilym je ob&an CR, ktery ma k vedeni sloZky, akce &i innosti potfebné
minimalni znalosti Ci zkuSenosti, byl proSkolen v rozsahu pro danou €innost potfebnych
bezpenostnich pfedpisl, ovlada zaklady prvni pomoci a splfiuje odpovidajici morélni a
zdravotni pfedpoklady pro vedeni slozky, akce €i Cinnosti.



5.

10.

Tuto zakladni odpovédnost je mozno CasteCné pfenést i na povéfenou zpUsobilou osobu ve véku 14
— 18 let; tato mUzZe samostatné pracovat s kolektivem bez dohledu plnoletého vedouciho, jestlize
jsou splnény urCité predpoklady:

a. pred kazdou samostatnou Cinnosti je zodpovédnym vedoucim pou€ena o mozném riziku
téchto Cinnosti a o bezpe€nosti prace pfi nich;

b. nejedna se o zvlasté nebezpelné Ginnosti (stfelba ze vzduchovek, koupani, pohyb po
ruSnych komunikacich apod.);

c. doba samostatné Cinnosti nepfekroCi rozumnou délku;
d. naroCnost a riziko Cinnosti odpovida jejim zkuSenostem a rozumovym moZnostem.

Dal§im stupné&m zpro$téni zodpove&dnosti je pouCeni kolektivu o bezpe€nosti, at' jiz formou pouleni
pred akci, hrou apod., i prib&zné, vyslovovanim potfebnych upozornéni, pfikazll a zakazl. v
pfipadé Urazu se opét posuzuje dostateCnost pouCeni poSkozeného a jeho rozumovych mozZnosti
vzhledem k situaci a charakteru urazu.

Vedouci, povéfeny zastupce, €i G€astnik Cinnosti nese zodpovédnost pouze za skute€nosti, jimZ mohl
v ramci svych moznosti predejit bud pfimo, i preventivnim poucenim.

Vedouci €i povéreny zastupce zodpovida za détsky kolektiv od doby a mista srazu az do doby
ukonc&eni akce. Neni-li pfedem od rodi¢u pisemné dan souhlas s odliSnym odchodem ditéte, rudi za
déti aZ na misto plvodniho srazu. To znamena, Ze je-li sraz pfed klubovnou a vedouci pusti déti bez
doprovodu z domu, bude zodpovédny za zlomeni nohy ditéte, ke kterému dojde na schodech domu,
ve kterém je klubovna.

Vedouci Ci povéfeny zastupce mlZze byt téZ CasteCné zbaven odpovédnosti, prokaze-li, Ze pro
Cinnost, kterou s détskym kolektivem konal, neproSel zakladnim poucenim — Skolenim bezpe&nosti
prace v ramci organizace a tato €innost mu nebyla zakdzana, a€ o ni bylo vedeni organizace
prokazatelné informovano.

Zodpovédnost mliZe jedna zp(sobild a povéfena osoba nést pouze za Umé&rny poet déti. Umé&rny
poCet déti se opét posuzuje individualné vzhledem k rozumovym moZnostem a zkuSenostem. V
nékterych pfedpisech je uvddéno maximalné 15 — 20 déti na jednoho povéfeného pracovnika pfi
bé&Znych €innostech s détskym kolektivem.

lll. Postup v pFipadé drazu

a.

b.

Odstranit pfi€iny, zabranit dalSimu ohroZeni;

zajistit prvni pomoc, pfepravu k Iékafi Ci pfivolani pohotovosti;
ohlasit udalost dle potfeby hasi€lim, policii apod.;

vyrozumeét poradajici organizaci — vedouciho €i vedeni organizace;

sepsat protokol o udalosti, zajistit svédky a jejich adresy;



f. dojde-li k poranéni vedouciho, zajiStuje tyto ukoly jeho zastupce, pfipadné nejstarSi pfitomny
ucastnik akce;

g. v pfipadé urazu ditéte ohlasit udalost zastupci feditele Skoly a spolu s nim a povéfenym Clenem
vedeni organizace vyplnit tiskopis hlaSeni Grazu pro pojiStovnu;

h. v ostatnich pfipadech vyplnit tento tiskopis s povéfenym Clenem vedeni organizace;

i. veétSina organizaci ma s pojiStovnou uzavienou smlouvu, podle které jsou pojiSténi vSichni GCastnici
akci téchto organizaci bez ohledu na to, jsou-li Eleny dotyEné organizace. Pfi sepisovani hlaSeni o
Urazu je tfeba vypsat Cisla vSech pojistek, ze kterych ma pojiStovna plnit.

IV. Bezpe€nost v mistnosti

a. DodrZovat vnitini fad organizace (Skolni fad, fad klubovny, pracovny...), pfipadné jind ustanoveni pro
provoz prostor;

b. davat pozor na Zhavé pfedméty — kamna, vafiCe apod.;
c. zakaz manipulace s elektrickym zafizenim, pozor na rozbité zasuvky, vypinaCe;
d. déti se nesmé&ji vyklanét z oken, pozor pfi manipulaci s okny;

e. nebéhat a neklouzat se mimo program, nesjiZdét po zébradli, neskdkat ze schod(l, nestoupat na Zidle
a stoly;

f.  pozor na ostré hrany nabytku, uvolnéné linoleum, koberec a parkety;
g. udrzovat pofadek v mistnosti;

h. dodrzZzovat b&hem akce kazen a klid.

V. BezpeCnost v télocvicné
a. Dodrzovat Skolni Fad €i obdobné ustanoveni pro danou télocviénu;
b. ukazdého nafadi musi byt podavana zachrana;
c. predem zkontrolovat stav nafadi, jez ma byt pouzivano;
d. dbat na bezpelné rozestupy pfi cvi€eni;
e. vhodné cviCebni obleCeni a obuti;
f.  pozor na hrany a rohy nafadi, na kluzkou podlahu, uvolnéné parkety;
g. dodrzovat zvySenou kazen;

h. zajistit stadlou pfitomnost dozoru v télocvicné;



i. pro miCové hry musi mit vSechna svétla i okna draténou ochranu;

j. cviCeni na nafadi je mozZno pouze s pedagogickou Ci trenérskou kvalifikaci.

VI. Bezpe€nost pfFi akcich ve méstech
a. PFi pohybu na komunikacich a v ulicich dodrzovat vyhlaSku 99 o silni¢nim provozu;

b. pFed pfesunem, soutézi Ci hrou seznamit uCastniky s prostorem &i trasou, seznamit GCastniky se
vSemi pravidly;

c. dbat na bezpeCnost prostoru pro hry a soutéze (stfepy, odpadky, staré Zelezo, dfevo, ale i
prehlednost apod.);

d. pfi pouziti MHD dbat na klid ve vozidle, zajistit klid a pohodu pro ostatni cestuijici;

e. pfi pfechazeni pfes vozovku Cekaji vzdy déti na pokyn vedouciho, skupina pfechazi najednou a
pohromadé, vedouci zajistuje pfipadné zastaveni vozidel pfi pfechazeni komunikace;

f.  vyhybat se osamélym mistlm, opatrnost pfi komunikaci s neznamymi osobami, vést v patrnosti
specifika zvlasté u velkych mést — odlehla mista, nebezpeli od moraln&, mentalné €i psychicky
naruSenych osob;

g. urCit misto srazu pro pfipad, Ze se nékdo pfi hfe &i pfesunu ztrati;
h. pfi pfedpokladu samostatného pohybu déti pfedem déti dlirazné poudit o moZnych nebezpedich;

i. samostatny pohyb déti po setmé&ni neni mozny.

VII. BezpeCnost na akcich
1. PRED AKCi

a. U delSich akci (vétSinou nad 3 dny) je povinnost zpracovat program a organizaCni zajiSténi,
které schvaluje vedeni organizace;

b. uakcis 20 a vice nezletilymi uCastniky, delSich nez 4 dny, se jedna o ,,Zotavovaci akci pro déti
a dorost”, na kterou se vztahuje v plném rozsahu vyhlaSka ministerstva zdravotnictvi CR &islo
185/90 Sb., doplnéna a pozmé&néna o vyhld$kou ministerstva zdravotnictvi CR 445/92 Sb.;

c. na akci s détmi zajistit pokud mozno ucast nejméné dvou zodpovédnych a povéfenych
pracovnikU starSich 18 let;

d. znat pfedem prostfedi do kterého je akce planovana, vyvarovat se ,vyprav do neznama“;
e. predem zjistit fyzické, psychické a zdravotni mozZnosti déti, pFizpUsobit jim akci;

f. pamatovat na zajiSténi noclehu (event. Moznost nouzové — mokré varianty)



g.

h.

vzit v Gvahu nejhorSi mozné zmény pocasi;
na akci zajistit IékarniCku prvni pomoci;

zkontrolovat vystroj a vyzbroj G€astniku, v€etné jejiho ulozeni.

2. OBECNE ZASADY

a.

b.

dodrzovat kazen a disciplinu, poslouchat pokyny vedouciho;
zjistit si pfedem zdravotni omezeni déti;

pit vodu je mozZno pouze z nezédvadnych zdrojU, tj. jen se souhlasem vedouciho. Pozor, ani
voda kterou bez potiZi piji mistni obyvatele se nemusi u déti obejit bez zdravotnich nasledk;

poucit uCastniky o riziku vztekliny — nedotykat se Zadnych Zivych ani mrtvych zvifat;

oznamit vedoucimu akce pfipadné napadeni zvifetem (i mySi), uStknuti hadem, ale oznamit i
kliSté (encefalitida, borelioza);

vytipovat déti alergické na bodnuti hmyzem, mit s sebou antialergikum;

neochutndvat Zadné rostliny a houby, s vyjimkou lesnich plodU, které jsou vedoucimu
bezpe€né znamy;

pozor na Uzeh, Upal, podchlazeni, omrznuti, zinét spojivek vzhledem k poCasi a programu;
pfi silném vétru, boufce apod. vyhledat bezpeCny ukryt;

zachovavat zasady Cistoty a osobni hygieny;

vyhybat se nebezpe€nym mistlm (srazy, Stoly, jeskyné, skladky, vojenské prostory apod.);

dbat pokynU policie, pracovnikd lesnich sprav a dalSich organt v€etné horské sluzby a statni
ochrany pfirody.

3. PREPRAVA A PRESUNY

Vzit v Uvahu mozZnost pfepravy (kapacita autobusl a vlakd pfi hromadném odjezdu lidi na
vikend &i zpét);

dbat na pofadek ve vozidlech (zakaz pohybu mimo urCeny vagdn, vyklanéni se z oken, stani u
dvefi apod.), chovat se slu§né k cestujicim, dbat na Cistotu a hygienu v dopravnim
prostfedku;

dbat na bezpe€ny néastup a vystup, na jeho bezpe€nost a organizovanost (vystup na spravnou
stranu vlaku — na nastupi$té, zapomenuté déti ve vozidle apod.);

pfi chlzi v atvaru jit po levém chodniku Gi levé krajnici. Neni-li na komunikaci krajnice, pak
dodrzet dvojstup po pravé strané vozovky, vepfedu i vzadu osoba starSi 15-ti let, v pfipadé
sniZzené viditelnosti (tma, mlha) musi byt Utvar oznaCen vepfedu bilym a vzadu Cervenym
svétlem po obou stranach;



e. pokud je to mozné, pouzivat znaCenych pfechodu, vozovka se pfechazi vzdy kolmo;
f. doprovod kolektivu ma pravo zastavit projizdéjici vozidla;

g. vterénu poskytovat détem zachranu (potok, klady apod.);

h. G&astniky vZzdy seznamit se smérem, trasou a cilem tury;

i. vhorach vzdy oznamit smér, trasu a cil tury, poCet G€astnikl a jméno vedouciho, trasu nikdy
nemeénit, pamatovat na moznost neCekanych komplikaci (ndhld zména pocasi, Uraz
uCastnika apod.);

j.  projizdu na kolech, vodacké akce a podobné Ginnosti jsou zvlastni bezpe€nostni pfedpisy a
akce tohoto charakteru mlze konat pouze osoba pro tuto Cinnost kvalifikovana;

k. nepouStét jednotlivce do neznamého terénu na vétSi nez bezpe€nou vzdalenost;
I.  dbat na kazen a disciplinu, mit staly pfehled o pohybu vSech uc¢astnik(;
m. v mlze zajistit bezpeCny pfesun kolektivu, neztratit spojeni se vSemi u€astniky;
n. prizpUsobit odpoCinek a zastavky nejslabSimu Elenu skupiny;
0. dodrZovat normu zatéze déti (orientatné vék + 2 km a vék : 2 kg);
p. poCitat s Casovou rezervou pro nepredvidané situace.
4. HRY A PROGRAM

a. Pfiterénnich hrach vymezit prostor, misto srazu, svolavaci signal, stanovit délku trvani, poucit
déti o moznych nebezpecich;

b. pfibrusleni a lyZovani pouzivat pouze vefejné zpfistupnéna kluzisté, sjezdovky, a béZecké
traté Ci cesty, nikdy se nepohybovat v nezndmém terénu a mimo znaCené cesty;

c. oveéfit bezpelnost kluzi§té, silu a pevnost ledu;

d. pro horolezecky program, potapéni a podobné Cinnosti jsou zvlaStni bezpe€nostni pfedpisy a
akce s programem tohoto charakteru mize konat pouze osoba pro tuto innost
kvalifikovana.

VIIl. Bezpe€nost pfi ohni, pozarni ochrana

a. Ohenh se smi rozdélavat pouze na povolenych mistech (majitel pozemku, okresni Gfad) v dostateCné
vzdalenosti od hoflavych pfedmétl (vznikne-li poZar, jde tedy vZdy o poruSeni vyhlasky, nebot ohen
nebyl v dostateCné — bezpe€né vzdalenosti);

b. pfirozdélani ohné davat pozor na vitr (jiskry), podklad ohné, ktery mize chytnout &i doutnat a
zpUsobit poZar tfeba i po nékolika dnech (raSelina, kofeny, hrabanka, listi apod.), kameny z potoka



(praskani), nekazen (Cetné pfipady popaleni pfi hrani si s ohném — i pozary, popaleni kapajicim
igelitem, roztavenou pryskyfici, pad do ohné pfi nekazni i v mikrospanku atd.);

c. povinnost UCastnit se likvidace pozaru, ohlaSovaci povinnost;

d. v mistnostech neponechat bez dozoru rozpalena kamna, vafiCe i jiné elektrické &i zhavé zafizeni, pfi
odchodu zkontrolovat vypnuti vSech spotfebicU;

e. zakaz manipulace déti s jakymikoli hoflavymi latkami I. a Il. stupné&, rozdélavani ohné a pouzivani
sirek pouze pod dohledem zodpovédné osoby;

f.  zékaz obsluhy vafiCu détmi;

g. povinnost ohlasit i maly pozar, ktery byl ihned uhaSen, pozarnimu inspektoratu;
h. ohniSté musi byt ohrani€eno nehoflavym materidlem;

i. zahlazeni a uhaSeni ohniSté;

j. nevhodnost koufeni pfed détmi, zdkaz koufeni v poZarné nebezpe€nych mistech — les apod.

IX. Bezpe€nost pii koupani

a. Koupani uCastnikl akce mladSich 18-ti let je moZno pouze se souhlasem a v pfitomnosti povéfeného
vedouciho starSiho 18-li let;

b. vysoky dliraz na kdzen a pofadek;

c. koupanije zakdzano 100m od mostu, pFistavist, vjezdU apod., v pozZarnich bazénech, v chovnych
rybnicich, v nadrZich pro odbér pitné vody, u jez(l — vyznaCeno znaky;

d. nesmi se pfibliZovat k plavidlim, |ézt na plavebni znaky apod.;
e. dodrZeni hygienickych pFedpist pro koupani:
o 6—10 udastnikd na jednu plnoletou osobu;
o koupalisté schvalené OHES (Okresni hygienicka a epidemiologicka stanice);
o plnolety doprovod po celou dobu s détmi ve vodé;
o zakaz vstupu do vody po intenzivnim pohybu €i cvi€eni;
o zakaz koupani pfed a po jidle;
o koupani pouze za teplého poCasi;
o koupani ve vodé minimalné 20°C maximalné 30 minut;

o pro déti nad 14 let a otuZilej8i minimalné 18°C maximalné 10 minut



o pokud se koupe vice nez jeden oddil, je nutno zajistit lod'ku se zachrannym kruhem na 10-ti
metrovém lané, zdravotnika atd.;

o pro neplavce vZzdy vyhrazeny prostor a vesta;
f.  pokud ma byt zafazeno koupani, vZdy musi byt v planu akce, &i dennim planu tabora;

g. s détmi se koupat pouze na znamych, ovéfenych mistech, vedouci jde do vody prvni a proveéfi
bezpe€nost.

X. Bezpe€nost pfi bource, ochrana pred elektrickym proudem
a. Priboufce se vyhnout otevifenym planim, osamélym strom(m, alejim, kovovym pfedmét(im;
b. ukryt se v pofadi:
o ve velké kovové stavbé;
o v obytné budové s hromosvodem;
o v nechrdnéné budové;
c. v budoveé uzavfit okna, dvefe, vzdilit se od kamen a kovovych pfedmét(;
d. vterénu se ukryt v udoli, v jeskyni, jamé&, hustém lese, v nejhorSim pfipadé si lehnout na zem;
e. pfinejnutnéjSim pohybu se pohybovat pomalu, kratké kroky, pfi stani nohy u sebe;
f.  zdkaz manipulace déti s elektrickymi zafizenimi;
g. zakaz lézt na sloupy, dotykati se drat(l i na zemi, nelézt ani na stromy v blizkosti elektrického vedenti;
h. nepou$tét draky u elektrického vedeni;
i. vyhybat se elektrickym zafizenim — trafostanice apod.
j.  nemodit, ani nelit vodu z mostl nad Zeleznici s elektrickou trakci;

k. nedotykat se postizeného elektrickym proudem, neni-li vypro$tén z elektrického okruhu.

XI. Bezpe€nost pfi praci s naradim
a. Pracovat vZdy na uréeném misté podle danych pokyn(;
b. uc&astniky pouCit o riziku dané pracovni €innosti;
c. vZzdy zajistit pfitomnost zodpovédné osoby;

d. vzdy mit pfipravenu lékarniCku prvni pomoci;



e. veSkeré nafadi musi byt ostré, kvalitni a pfedem pfezkouSena jeho spravna funkce;

f.  nepouzivané nafadi a nastroje vzdy bezpe&né ulozit (zabezpe it pad vibracemi, §lapnuti na hrabé
apod.);

g. dodrzenikazné — s nafadim nebéhat, nehazet apod.;
h. s ostrymi nastroji pracovat smérem od téla;

i. pfisekani sekerou dbat na Cisty a dostate€ny manipulaCni prostor, sekera vZdy mimo té€lo (spravny
zpUsob osekavani klad), nikdo v blizkosti sekajiciho;

j. pozor na uvolnéné nafadi (sekera, kladivo);

k. Stipat na pevném difevéném podkladu (ne na zemi nebo na kameni);
|. pozor na pouzivany material — barvy, hoflaviny, jedy apod.;

m. pro praci s elektrickym nafadim je tfeba zvlaStni Skoleni a povéreni;

n. nafradi podavat Spici Ci ostfim k zemi.

XIl. Bezpe€nost pfi zvlaStnich Cinnostech

a. PriveétSich sportovnich akcich zajistit dostateCny poCet rozhodCich, nejméné jednoho ke kazdé
discipliné, zdravotnika s lIékarniCkou, dostateény odstup divakl od hFiSté (organizatory), zvlasté
dostate€ny prostor pro vSechny vrhy a hody, Cistotu a bezpe€nost béZecké drahy a doskoCisté;

b. pouzivat nalezité osobni ochranné pomucky pfi Cinnostech, které to vyZaduiji;
c. pfiexkurzich zabezpecit doprovod zodpovédného pracovnika, dUsledné se fidit jeho pokyny.
1. STRELBA

a. vedouci nesmi trpét jakoukoli nepfikdzanou manipulaci se zbrani i kdyZ neni nabitg;

b. z malorazky lze stfilet pouze na schvalené stfelnici, pod dohledem kvalifikovaného
instruktora;

c. uvzduchovky se poCita s dostfelem 20 m;
d. zaterli musi byt vhodné pozadi, které neodrazi projektil (stran, pisek, prkna apod.);
e. pfistielbé vzduchovkou vSe na povel, totéZ u luku, malorazky, pfisna kazen;

f.  pro stfelbu musi byt vymezen prostor, v némz se nesmi nikdo pohybovat, ani ndhodny
chodec;

g. pred stfelbou provéfit Cistotu hlavné, aby nedoSlo k roztrZeni;



h. zbraf se nabiji pouze na povel a to na ur€eném misté v poloze ke stfelbé (hlaverl mifi do
stanoveného sméru);

i. pfipfedavani zbrané se pfesvédcit, zda neni nabita;

j.  pfiodloZeni zbrané &i zméné polohy zbran zajistit, u vzduchovek zlomit hlaver a vyjmout
stielu;

k. kterClm lze jit po zabezpe€eni vSech zbrani na povel vedouciho;

I.  nalezend munice se nesmi brat do ruky, nalez ohlasit vedoucimu, i na nejbliZSi stanici
policie & Mistni ufad.

2. NOCNI AKCE
a. seznamit se s riziky no€niho pohybu, dodrZovat zvySenou opatrnost;

b. noCni hry provadét pouze v bezpe€ném prostoru, ktery déti dobfe znaji, Ci je jinak
zabezpeCen;

c. nebezpedi poranéni ve tmé (terén, vétve stromQ, apod.);
d. nebezpedéi zabloudéni;

e. déti seznamit s riziky no€niho pohybu, nestraSit je, hry zamé&fit na akceptovani tmy, event. |
samoty jako néCeho samoziejmého, Ceho se neni tfeba bat, ale je nutno dodrZovat
zvySenou opatrnost (nevhodnost stezek odvahy u nezkuSenych déti €i pfili§ naronych
drsnych noCnich her);

f.  unoCnich tras zajistit Cetné kontroly vedoucich;

g. déti zabezpedit piStalkami a urCit nouzovy signal.

XIIl. Bezpe€nost na taborech

a. Kazdy tabor (tj. akce trvajici déle nez 4 dny s UGCasti vice nez 20 icastnik(l mladS$ich 18-ti let) musi
byt zvlasté schvalena vedenim organizace);

b. kazdého tdbora se musi ziCastnit nejméné 2 plnoleté osoby ve funkcich vedouci tabora (eventualné
kumulovano s funkci hospodare) a zdravotnik (kurs CsCk, szS§, 3 semestry FVL nebo lékaf);

c. vybér tabofisté podléhd vyhlddce ministerstva zdravotnictvi CR €. 185/90 Sb., dopInéné a
pozmé&néné vyhlaskou Mz CR 445/92 Sb., podle kterych jsou stanoveny podminky:

o suchy a bezpraSny pozemek chranény vzrostlou zeleni, nezamofeny hmyzem, zabezpeCeny
proti vstupu hospodafského zvifectva, tabofiSté chranéné od zdroju znediSténi ovzduSi a
hluku, mimo pasma ochrany vodnich zdrojd, v dostateéné vzdalenosti od komunikaci, ale s
dobrou pfistupovou cestou;



o tabofiS§té neni mozné umistovat v nadmofské vySce nad 800 metr(l nad mofem, v dosahu
mozZného padu vétvi &i stromu, v rezervacich &i jejich ochrannych pasmech, na zemédélské
pudé uréené k zemédélské vyrobé, v ochrannych pasmech statnich drah a elektrického
vedeni, na pozemcich patficich ke korytu vodnich rokU, pod skalami, na vrcholcich kopce €i v
doliku bez pfirozeného odtoku vody;

o V blizkosti tdbora musi byt zdroj nezdvadné pitné vody v objemu cca 40-50 | na osobu a den;

schvéleni objektu pro tabor (staly, zimni apod.) je podminéno poZadavky minimaln& 3m2 na osobu v
loznicich s pfirozenym vétranim a pfistupem denniho svétla, minimalné 1m2 na osobu ve sméné pro
kapacitu jidelny, 1 kohout ¢i umyvadlo na 5 u¢astnik(l v umyvarné s omyvatelnou podlahou a
st&énami do vySe minimalné 150 cm, s krytym délenim pro chlapce a divky, s teplou vodou, pro divky
hygienicky koutek, zdchody oddélené pro chlapce a divky v poCtu daném hygienickou normou a
podobné;

schvalovani tdbora probiha na zakladé pfedloZenych podkladl — povoleni majitele pozemku Ci
objektu, mistniho Ufadu, souhlasu majitele lesa s odbérem dfeva, oznameni OHES, mistné
pfisluSsnému pediatrovi a policii, pfedloZzeni ramcového planu tdbora, denniho reZimu, tdborového
fadu, rozpoCtu apod.;

dal$i pfedpisy jsou stanoveny VyhlaSkou ministerstva zdravotnictvi CR &islo 185/90 Sb., doplnéné a
pozmé&néné vyhladkou ministerstva zdravotnictvi CR 445/92 Sb. a smérnicemi pofadajici organizace
pro pofadani tabor(, dllezité zasady jsou:

o zakaz naruSovani padniho krytu;
o zakaz vypalovani kfovin, stafiny €i plevele;
o navstévy rodicl jsou z pedagogickych, zdravotnich a hygienickych dlvodU zakdzany;

o pfedCasny odjezd &i opusténi tdbora uCastnikem je mozZné jen na pisemnou Zadost rodicU.

XIV. Povinnosti €lena organizace Ci €lena jeji sloZzky zajiSt'ovani bezpe€nosti prace

a.

b.

Absolvovat pfisluSna Skoleni, potvrdit znalost pfedpist podpisem;
dodrzovat stanovené zasady bezpe€nosti prace, pokyny a nafizeni k ochranné zdravi a bezpeC€nosti;

v pfipadé pochybnosti i nedostatkl ve znalostech si vyZadat od organizace pokyny, upfesnéni Ci
radu k bezpe€nému postupu;

pfi planovani akci s jizdou na kole, na lodich, s pouzitim elektrického néafadi a pfi dalSich planovanych
Cinnostech, které nejsou upfesnény zakladnimi pfedpisy a Skolenim bezpe&nosti prace si vyzadat
specialni proSkoleni;

dodrzovat pfesné pfikazy a nafizeni organizace k ochrané zdravi a bezpeCnosti prace;



f. v pfipadé zjiSténi jakychkoli zavad a skuteCnosti, které by mohly ohrozit bezpe&nost, u€init okamzité
kroky a ihned informovat vedeni organizace.

XV. Povinnosti ¢len(l vedeni organizace a ¢len( vedeni sloZek organizace pfi zajiStovani bezpeCnosti prace

a. Seznamit ovéfitelné vSechny UCastniky akce (Cleny svého svéfeného kolektivu) s obecnymi zdsadami
bezpe€né prace;

b. poudit GCastniky akce (Cleny svého svéfeného kolektivu) o bezpe€nosti a moznych rizikach innosti
(hry, soutéze, pfesunu atd.) pfed zapoCetim této Cinnosti.

XVI. Povinnosti organizace pfi zajiSt'ovani bezpeCnosti prace

a. Zodpovida za vytvafeni podminek pro bezpe€nou préci €lenl organizace, i dalSich u€astnikl svych
akei;

b. zodpovida za vSeobecné proSkoleni vSech Elenl organizace, i lenl sloZek organizace v rozsahu dle
jejich Ginnosti;
c. zodpovida, Ze s détmi nepracuje Zzadna osoba, kterd k tomu nebyla povéfena;

d. zodpovidd za proSkoleni povéfenych ¢lenl organizace a jejich sloZek ve specidlnich oblastech
Cinnosti, kterou planuji s kolektivem vykonavat;

e. o vykonanych Skolenich vede pfehledné zaznamy s datem a podpisy proSkolenych &lenll organizace a
sloZzek — denik bezpeCnosti prace;

. kontroluje plany Cinnosti kolektivl i jejich vlastni Cinnost a zakazuje ¢i omezuje Cinnosti, pro které
neni jeji vedouci zpUsobily, Cinnosti vyZaduji zvlastni proSkoleni, kterym vedouci €innosti neproSel a
Cinnosti, jeZ jsou pro dany kolektiv nebezpeCné a nevhodné;

g. zadodrzovani povinnosti organizace zodpovida vedouci organizace, vedeni organizace a povéfeni
vedouci sloZek &i €innosti.




